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LET YOUTH BE HEARD

Uitnodiging Mind Your Wallet 2023-204

voor jongeren in jouw wijk of school

Werk jij met jongeren? Dan is Mind your Wallet iets voor jou!

Mind Your Wallet is een educatief debat project. We trainen vrijwilligers, junior
trainers, jongerenwerken en docenten om andere jongeren te leren debatteren!
Dankazij dit project gaan jongeren uit allerlei wijken in Nederland en Belgié in debat
en dialoog met elkaar. Mind your Wallet gaat over onderwerpen als financiéle
weerbaarheid, gelijkheid op de werkvloer, stevig in je schoenen staan. Het gaat
over barriéres, problemen en vooral over oplossingen! En natuurlijk ontstaan
hierdoor vriendschappen en nuttige netwerken, want jongeren laten hun stem
horen richting autoriteiten. Die raken gemotiveerd door de jongeren om ook voor
hen op te komen. Jongeren die meedoen groeien zo in hun verbale weerbaarheid,
verbondenheid en komen samen in actie. Dit is gezond voor hun financiéle en
mentale veerkracht! Heb jij zin om met jouw jongeren mee te doen?
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LET TOUTH BE HEARD

Wat biedt Mind your Wallet jouw en jongeren in het project Mind your Wallet?

De organisatie Open Up! Let youth be heard organiseert dit project in meerdere
steden en al voor de achtste keer.

Het biedt hierin aan:

e Training voor Trainers (voor junior trainers/jongerenwerkers/docenten) om na dit
traject andere jongeren te leren debatteren o.a. over schuldenproblematiek.

- Eerste Training voor Trainers op 25 november (11.00 - 16.00) in Tilburg
bij R-Newt met gratis lunch en borrel na afloop.

-  Tweede Training voor Trainers bij Kras op 9 december (11.00 - 16.00) in
Antwerpen Kras met gratis lunch en borrel na afloop.

- Derde Training voor Trainers in Amsterdam 27 januari (11.00 - 16.00)
met gratis lunch en borrel na afloop.

¢ Gratis Lesmateriaal om zelfstandig de jongeren te trainen
¢ Ondersteuning bij een lokaal debat in wijk of school

¢ Eind debat in Nieuwspoort Den Haag op 16 maart 2024 (11.00 - 17.00) met gratis
lunch en borrel na afloop. Kom met jouw team (4-5 jongeren) en debatteer mee
over dit belangrijke onderwerp dat gaat over financiéle en mentale weerbaarheid
van jongeren!
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Waarom meedoen met de jongeren?

Mind Your Wallet geeft jongeren handvatten om kritischer na te denken en te praten
over geldproblemen en hun financiéle toekomst. Tegelijkertijd ontwikkelen jongeren
gespreks- en debatvaardigheden om voor zichzelf op te komen, kritisch te kijken naar
verleidingen en daar nee tegen te durven zeggen. Ook leren ze zichzelf en hun

standpunten presenteren, en gaan ze in debat met beleidsmakers en besluitvormers.



Mind your Wallet biedt niet alleen een ontzettend leuke en inspirerende ervaring, er
onstaan ook vriendschappen. Het staat niet alleen leuk op jouw CV, je leert ook in de
praktijk netwerken, samenwerken, spreken voor een publiek, analyseren van
complexe problemen, kalm weerwoord geven richting autoriteiten. Hiervoor krijg je
dan ook na afloop een certificaat! Dat staat pas goed!
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Waarom mee doen als begeleider? Niet meer over, maar met de jongeren!

Voor jouw als begeleider leer je hoe je jongeren kan leren debatteren. Ze roepen niet
meer onliners. Je leert ze om met taal constructief en respectvol voor zichzelf en
elkaar op te komen. Ze schrikken niet meer van een weerwoord, maar blijven kalm
en zien verschillende perspectieven op een probleem.

Je leert debatten in jouw buurthuis, klas of school op te zetten. En je leert om
moeilijk bespreekbare onderwerpen toch een goede vorm te geven. Je leert door te
vragen, wat lichaamstaal met mensen doet en hoe je overzicht en de regie houdt in
een gesprek. Complexe onderwerpen ga je vertalen in ‘topics’ waardoor het
bespreekbaar wordt. Je merkt dat door deze aanpak voortaan niet meer over
jongeren wordt gesproken, maar juist met de jongeren.
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Wil je meedoen met jouw organisatie of jongerengroep? Of wil je meer informatie?

Mail dan je aanmelding of vraag naar:

randallmaarman@gmail.com / whatsapp: 0633312228 W: Open Up! -
OpenUpConnect.nl - Let youth be heard

We hopen binnenkort van je te horen!



https://openupconnect.nl/
https://openupconnect.nl/

